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6.00 - 7.50 IIлием на улице, осмотр, игры.
7"45 _7.50 Лрqццц" гимнастика
7.50 - в.00 Возвраrцение с шроryлкIt! гигиени.lеские процедyры
8.00 - 8.30 Подготовка к з*втIlаку, }автрак
8.30-8.50 Совlrес-гrlая деятельность с пеiлагоI,оlll! игры
8.50-9.00 ГIодr,отовка к прогу;rке
9.00-11.10 Прогr,"пка
9.35-9.40 Второй завтрак

11.10-11.20 Возвращение с прогулки, гигиеническцg процедуры
11.20-12.00 Подготовка к обедуо обед
12"00-15"00 rигиенrцеqццq црOцедyры,подготовка ко сIIу9 c{_}l{

15.00 -15.10 ГIодъем, закаливаIощ}lе цроцедуры
15.10 -15.20 Подготовка к поJцIлику, полднпк
15"20 -15.50 tr{ндив1.1дуа.цьнrлýl и коррекц!rонная работа, !iгры ]}Iа.п{}й подвн.яiнос.глt,

сOвмес,гЕая деятельность с педагогом
1б.00 _ 16.30 Гигиен. процедуры, подготовка к ужину, yжин
1б.30 - 18.00 Гигиен. процедуры, подготовка к ilрогулке, вечерняя прOryлка, уход домой

сетка занятий

Щеrrь недеJIи оOд
IТiiнеде:tьниtс 9.00_9.10 lмуз

J\! У,'

l:
рЕжим дня/кOн l,артиБЕ

на летни l:t оздоровIIте;r ьный перrrод/iкайr,е "l о рла

Вторник 9.00-9.10 Физо (1)

9.20_9,30 физо (2)
Сре:lа 9,00_9.10 музо

Физо {1}
9.20_9.зt) физо (2)
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рЕ)Itим днrI/кон тар,тиБЕ
IIа летний оздOровительный uериод/жаriге .rорда

первая ilIJ]адшrlя групrrа Л9 ,1l4 нче сан.IIы беренче кечкеналар Topкe}Ie

сетка зацятий

6.00 - 7.50 П;rием, оспrотр! Ilгры.
7.45 _ 7.50 Утренняя гимнастика
7.50 _ в.00 Возвращение с rrроryлки, гигиепическfiе процедуры
8"00 _ 8.30 Подготовка к завтраь1r, завтрак
8.30-8.50 Совместная деятельность с педагогOм, игры
8.50_9.00 Подготовка к rrроryлке
9.00-.l1.10 Проryлка
9.35_9.40 Второй завтрак

11.10-11.20 Возвраrцение с прогyлки, гигие}Iическпе процедуры
11.20-12.00 Подготовка к обел1,, обе.r
11.50-15.00 Ццlцецдl"rцts лроцед}-ры ,ЕодI-отовка ко cнyt сон
15.00 -15.10 Подъемо закалЕвающие процедуры
15.10 -15.20 Подготовка к поJцнику, полдник
15.20 -15"50 }dндивr,lдуалlr}lвя и коррекцIrоIл}lая irаботао }lгры малоr1 подвltlкlлос,lлt,

совместная деятельность с педагоl ом
16.00_ 16.30 Гигиен. прOцедуры, подготовка к yжиЕу, y2ltин

1б.30 _ 18.00 Гигиен. процедуры, подготовка к проryлке, вечерняя ýроryлкц yход домоri

Щень недели оод
Ilолiедельник 9.00_9.10 Физ{) {1}

9.20_9,з0 Ф}lзс {2)
PrT'UPlllTK 9.00-9,l0 h,tуз{)
Срела 9.00_9.10 ФLIзо {1)

9,2{}-93а Физс (2)
LIетверг 9.00-9,1 0 музо
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мАдоу
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рЕяtиlи днr{/кон
на летний оздоровительный

вторая младIuая грyппа ЛЪ 2 / 2 H.le санлы IIкенче кечкеналар TopKeNIe

се,гка занятий

т

6.00 - 8.00 IIриелr Еа ч;lIлце, oclroTpl llг|]ы.
7.30 *7.40 Утренняя ги}IЕастика
8.00-8.10 ЭqrЕрцщ"цIIе с п ро г\,.lкII t гIt гtl ен Il ческ lte l l ро цеjr_чр ы

8.10 * 8..10 Г{одго,говка к завтрак},, зlqтрак
8.40-9.00 Совпrестная деятеJьность с пе_]агого}I, IIгры
9.00-9.10 Лqдtqтq*щq к Ерогулке

Проryлка
9.35_9.40 Второй завтрак

11.20_11.30 Возвращение с ilрогулки, гIIгиенические процедyры
11.30-12.00 flодготовка к обеду, обед
12.00-15.00 Гигиенические процедуры ,подцqтовка ко сну, сон
15.00 -15.10 Подъепr, закалЕвающие процедуры
15.10 -15.20 Подготовка к полдfiику, полдЕик
15.20 _16.00 Индшвидуальная и коррекционная рабtrта, цr,ры }rалой полвltжности,

совместнrrя деятельнос,r,ь с цедilгогом
l6.05 _ 16.30 Jцrцеr.д{цц€л}lры, пOiit,отовка к ужlлпу, yiKIlH
1б.30 _ 18.00 Гигиен. процедуры, к ПроI'УJrке, Вечер}lrlя ПРOГvЛКа, }-xoJ Jo}Iol"l

frerrb недели оод

9.10-11.20

ГIонеде,:,tьник 9.2.0_9.з5 музо
Вторниrt 9.40"9,55 Физо
Сiрела {j.20_9,35 h,,tузо

9.40-9.55 Физо
развлечелt;



(СоГjIАСоВАНо))
Старшtrй воспliIатель МАДОУ

jYtt 97 <<Пчелка>

м.л.

рЕжим днrliкен та
на летний оздоровIIтельный

средняя группа J{Ь 5 / 5 нче санлы уртанчылар торкеме

сетка зацятий

ь4Алоу

ч.м.
4Эг

6.00 _ 8.05 IIрцеццдз улице, осмотр, игры.
7.50 _ 8.00 Утренняя гимнастика
8.05-8.15 Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры

8.15 _ 8.45 [Iодгот,овка к зirвтраку, .}aBTpir к
8.45-9.00 Совместная деятельноq!д с педагогом, игры
9.00-9.10 Подготовка к проryлке
9.10-11.30 Щрогулка
9.40-9.;l5 Второй

l 1.30-1 1.45 Возвращеяие с прогулки, гигиенические процедyры
l1.43-12.20 Подготовка к обеду, обед
12.20-15.00 Гигиен ические проце&yры,цодготовка ко сну, соý
15.00 -15.10 Пrrдъем, закаливающие цроцедуры
15.10 -15.20 Подготовка к ику, полдник
15.20 -1б.10 Индивидуапьная и коррекционная работа, игры малой Ёодвияtности,

совместная с педагогом
16.10 _ 1б.30 Гигиен. процедуры, подготовка к у}кинy, ужин
16.30 _ 18.00 Гигиен. пrrоцедyры, подготовка к fiрsгулке, веrIерняя прогvj!кii1 yход допrолi

Пень недели оод

ъ]
н

I]онедельник 9.40_10.00 физо
Вторник 9.20_9"40 музо
Сir*да q"40-10.00 Фи,зо
LIеTBept, 9.20_9.40 L,{уз{]
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рЕ}ким дня/кен та ртI,IБЕ
н а ..I еTEIII"I оздор овите.rIь ныI1 пер Ir 0д/?кайге .rорда

старшая грYппа Л} 1 / 1 нче санлы зYр.цар торкеме

сетка занятий

6.00 - 8.20 Приепr на улице, gcмoTp, игры,
8.10 - 8.20 Утренняя гцмЕастика
8.20-8.30 Возвращецие с прогулки, гигиенические процедуры

8.30 _ 8.55 Подготовка к з?чтраку, завтрак
8.55-9.10 Совлrестная,]еятеJьнOс,l,ь с педагогоýl, пгры
9"10-9.20 Подготовка к црогl.лке
9.20-11.45 Проryлка
9.45-9.50

11.45-11.55 Возвращение с проryлки, IиIиеfiические процедyры
11.55-12.30 fIолготовка к обеду, обед
12.30-15.00 гигиецические цедуры ,под{qJовка ко сну, соЕ
15.00 -15.10 Дод"е*r au"u"*"а*щ
15.10 _15.20 Подготовка к , полднЕк
15.20 -16.15 Ипднвидуальная и коррекционпая работа, Егры малой rrодвижностп,

совместная с пелагогом
1б.15 - 16.35 Гиrиен. цроцедуры, пOдt-отOItка к vittn}lv, yж}lн
16.35 * 1в.00 lцrцs*._ц!qц-дJsы, rr0llготовка к [IрOг},JIке, Beчерняя rrрогyлка. yхол допrол:i

Щень недели оод

BTopoli завтрак

IIонеде.lтьник 9.45-10.I0 h{узо
10.05-10.30 Физо

Среаа i 0.20- 1 0.45 ýtузо
Четверг t0.40-1i.05 Физ()
Гiятниl: ряqrt прцр



(СоГЛАСоВАНо)
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PExtlINI дня/кOн тартиБЕ
[Ia летниil озд о р о в IIтель ныI-I п ер II од/,щайге ч о рда

старшая группа }9 б l б н,rы сан.-Iы ]},I).]ap Topкe}le

к по.пд , полдник
ИнлrtвrrдyалLтI!аfl 1r коррекцлit}ннпя работа, Еtгры MaJlori подвt;+iностll.
совместная с
Гигиен
Грrгиен.

сетка занятий

к
к

6.00 _ 8.20 Приелr на у.ilI{це. oc}loTI]. IIгры.
8"10 _ 8.20 Jтрqцццддцмнаст}Iка
8.20-8.30 .Возвраrцеt{Iле с прог\,.lкIl. гIl гIIен Il (Iec к Il е п р оце_]\-ры

8.30 * 8.55 flодготtlвка l( завтрак\ . ]:tBTpllK
8.55_9.10 _qgЁ*"ццqц деяте.l ь ность с п е_]а го го\I. Ilгры
9.10-9.20 ГIодгtlтовttа к прог\ _tке
9.20_11.45 Проryлка
9,45-9.50 _Ц:qр.rLi4ЕIр4ц

11.45-11.55 I}озвращен и е с п роц-J к It t гIrгIIеtl ll ческllе процедуры
11.55-12.30 ГIодготовка к обе:1,, обе:
12.30-15"00 Iддцецц:gqнtrе лроцеJ\-ры lIIодготовка ко cltv, сон
15.00 -15.i 0 Подъем,,]ака.лrrваюIцIlе цроцедуры
15.10 -15.20
15.20 -1б.15

rб.15 _ 16.35
16.35 _ 18.00

{ень недели оод

l

.4s:ч:_{
a, ,, jl. ], :,

_\\ J---,\

)l,, 
',lriH lб

<у,гвЕржJщю>

,]o\IoII

l[онелельнtlк 10.20-10.45 h,tузо
}3тоlэник 10.40-1 1.05 Физо
Среда 9"45-i0.1t) h,lузо
Четверг 10.05_10.30 Физ()
lf,я,rницzi развле.rение


